
 

i 

Лaтвийcкий 
инcтитут 
opгaничecкoгo 
cинтeзa 

Мария Николаевна Преображенская родилась 

24 сентября 1931 г. в семье выдающихся советских 

химиков-органиков Николая Алексеевича Преображен-

ского и Марии Николаевны Щукиной, что во многом 

предопределило выбор жизненного пути Марии 

Николаевны, связанного с научной карьерой. В 1954 г. 

она с отличием окончила химический факультет МГУ 

им. М. В. Ломоносова. Там же с 1954 г. обучалась 

в аспирантуре и выполняла диссертационную работу 

под руководством члена-корреспондента АН СССР 

А. П. Терентьева. Мария Николаевна со студенческих 

лет активно включилась в исследовательскую деятель-

ность, и, по-видимому, работа в лаборатории А. П. Терен-

тьева оказала существенное влияние на формирование 

ее научных интересов. Химия гетероциклических 

соединений и прежде всего химия индола станет 

приоритетной тематикой исследований М. Н. Прео-

браженской на протяжении всего научного пути. За 

годы обучения в аспирантуре МГУ им. М. В. Ломоно-

сова ею был получен обширный экспериментальный 

материал, который лег в основу 13 статей, 11 из 

которых были посвящены синтезу индолов. Так, ей был 

разработан препаративный метод гетероциклизации 

5-метоксииндолов,1 а для введения заместителей в 

бензольный цикл индола2 и получения ряда его 

производных,3,4 ею был впервые применен ориги-

нальный "индолин-индольный" подход, основанный на 

взаимопревращениях индола и индолина для модули-

рования реакционной способности гетероциклического 

ядра. Впоследствии этот метод стал своего рода 

визитной карточкой Марии Николаевны, поскольку она 

часто его использовала для решения трудных задач 

получения производных триптамина и гетероуксина,5 

нуклеозидов индольного ряда6 и других полифункцио-

нальных производный индола.7 

В 1959 г. М. Н. Преображенская защитила канди-

датскую диссертацию и перешла на работу во Всесоюз-

ный научно-исследовательский химико-фармацевтиче-

ский институт (ВНИХФИ), в лабораторию, руково-

димую профессором Н. Н. Суворовым. Одним из 

направлений научных работ Н. Н. Суворова в тот 

период являлась разработка лекарственных препаратов 

на основе производных индольного ряда, поэтому 

Мария Николаевна, уже имевшая успешный опыт 

работы с индолами, со свойственным ей энтузиазмом 

включилась в тематику. Для исследования фармаколо-

гических свойств и биологической роли ею были 

получены различные производные индола и индолина,8 

важнейшие метаболиты индольного ряда и их аналоги: 

3-индолилэтиленгликоль,9 3-индолилглицерин,10 карбо-

новые кислоты и их производные,11,12 гидроксиацил-

индолы,13 проделана большая работа по изучению 

производных и аналогов триптофана14 и трипта-

мина.15,16 Так, ею был предложен один из методов 

синтеза α-метилтриптамина,17 на основе которого в 

дальнейшем был разработан антидепрессант Индопан. 

Другое из полученных ею в тот период производных 

триптамина впоследствии легло в основу препарата 

Индралин (Б-190), являющегося на сегодня одним из 

наиболее эффективных радиопротекторов экстренного 

действия.  

В период работы в лаборатории Н. Н. Суворова 

наметились новые интересы в научных исследованиях 

Марии Николаевны, ставшие в дальнейшем основой 
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для отдельных направлений. Так, начатые в 1960-е гг. 

пионерские работы по установлению стереохимии 

антибиотика индолмицина и полному синтезу всех его 

стереоизомеров и некоторых производных18 позднее 

вылились в профессиональные методические исследо-

вания по поиску химиотерапевтических агентов среди 

производных антибиотиков и их синтетических 

аналогов. Также в этот период были получены ранее 

неизвестные N-гликозиды индола,6,19 что стало отправ-

ной точкой для отдельного направления ее исследо-

ваний, нацеленных на поиск противоопухолевых 

нуклеозидов-антиметаболитов. 

Тандем М. Н. Преображенской и Н. Н. Суворова 

оказался очень продуктивным. За годы работы во 

ВНИХФИ ими было опубликовано свыше 80 статей, 

большая часть которых была посвящена химии и 

биологии производных индола. В 1969 г. Мария 

Николаевна блестяще защитила докторскую диссер-

тацию "Синтез и установление конфигурации некоторых 

биологически важных производных индола" (научный 

консультант – профессор Н. Н. Суворов) и в 1971 г. 

перешла на работу во Всесоюзный онкологический 

научный центр Академии медицинских наук СССР, где 

возглавляла лаборатории химического синтеза и химии 

противоопухолевых соединений. В 1976 г. М. Н. Прео-

браженская получила звание профессора. С 1976 по 

1985 г. она являлась председателем Всесоюзной комис-

сии АМН СССР по лекарственной терапии рака.  

Основным направлением научных работ того 

периода стал синтез и исследование антиметаболитов. 

Коллектив руководимой ею лаборатории выполнил 

колоссальный объем работ, посвященный синтезу и 

исследованию противоопухолевой активности нуклео-

зидов индола, азолов, пуринов и пиримидинов. За 

15-летний период работы в Онкологическом научном 

центре ею было опубликовано около 200 статей по 

нуклеозидам, часть из которых резюмирована в 

монографиях.20,21 Под руководством Марии Николаев-

ны был разработан ряд оригинальных противоопухо-

левых средств, причем одно – Араноза,22 в настоящее 

время применяется в клинической практике для 

лечения меланомы и ряда других злокачественных 

новообразований. Кроме того, она активно участвовала 

в противовирусной программе, в результате которой 

был создан отечественный вариант препарата Риба-

вирина (Рибамидил23) и оригинальный кремний-

органический нуклеозид Силур.24 

В 1987 г. М. Н. Преображенская перешла в Научно-

исследовательский институт по изысканию новых 

антибиотиков АМН СССР, где возглавила лабора-

торию химической трансформации антибиотиков. 

С 1990 г. являлась заместителем директора, а с 2003 по 

2007 г. исполняла обязанности директора НИИНА им. 

Г. Ф. Гаузе. Переход профессора М. Н. Преображен-

ской в НИИНА привел к смещению сферы научных 

интересов из нуклезидной тематики в область химиче-

ской модификации антибиотиков и их синтетических 

аналогов. За годы ее руководства коллективом 

лаборатории успешно решен широкий спектр задач, 

связанных с поиском соединений-кандидатов для 

химиотерапии и исследования механизмов их дей-

ствия. Школой М. Н. Преображенской успешно раз-

работаны эффективные методы модификации различ-

ных классов антибиотиков: антибактериальных глико-

пептидов,25 противогрибковых полиенов,26 противо-

опухолевых производных антрациклинов,27 туберци-

дина,28 ауреоловой кислоты,29 олигомицина,30 стрепто-

нигрина.31 Найдены оригинальные хемотипы для 

поиска новых потенциальных химиотерапевтических 

агентов среди синтетических производных бис-

индолилмалеинимидов,32 трииндолилметанов,33 нафто-

индолов,34,35 антрафуранов,36,37 антратиофенов,38,39 

индолокарбазолов,40 индолилкарбинолов.41 Работы 

Марии Николаевны в различных областях медицин-

ской химии внесли большой вклад в развитие химии и 

биологии производных индола.42,43 Под ее руковод-

ством проведено многогранное исследование актив-

ности, механизма действия и метаболизма природных 

производных аскорбиновой кислоты – иммуно-

модулятора аскорбигена и его аналогов.44,45 В резуль-

тате обширной работы были выявлены вещества с 

высокой противоопухолевой, антибактериальной, 

противогрибковой, противовирусной активностью и, 

что особенно важно, найдены соединения-кандидаты, 

способные преодолевать механизмы множественной 

лекарственной устойчивости бактериальных46,47 и 

опухолевых клеток.48,49 Под ее руководством были 

впервые получены гликопептидные антибиотики с 

высокой противовирусной активностью,50 в том числе 

действующие на вирус гепатита С.51 

Практически во всех исследованных классах были 

найдены закономерности структура–свойство, выяв-

лены молекулярные основы механизмов действия ряда 

биологически активных веществ, необходимые для 

дальнейшей оптимизации их структуры. Предчувствуя 

тенденции развития поиска новых препаратов, уже в 

1980-е гг. ею были начаты работы по получению 

химерных антибиотиков.52 Сегодня этот подход обще-

признанно считается одним из наиболее перспек-

тивных для получения препаратов нового поколения, 

способных преодолевать резистентность микроорга-

низмов и опухолей.53 В настоящее время некоторые из 

найденных под ее руководством соединений-лидеров 

(препараты Оливамид,54 Азидоолигомицин,55 Антра-

фур,56 Эремамид, Пимин, Трииндолилметилий) про-

ходят углубленные доклинические исследования. 

Мария Николаевна являлась ярким примером 

женщины в науке, посвятившей свою жизнь развитию 

химии биологически активных соединений. Друзья, 

сотрудники и коллеги называли Марию Николаевну 

крестной матерью отечественной химиотерапии, 

поскольку она являлась одним из самых авторитетных 

специалистов России в области разработки химио-

терапевтических средств. Энциклопедические знания, 

обилие оригинальных идей, профессиональное чутье и 

талант организатора помогали Марии Николаевне 

блестяще справляться с большим количеством возни-

кающих задач. Даже в тяжелые годы для отече-
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ственной науки – годы перестройки и постперестроеч-

ный период – ей удавалось поддерживать работо-

способность лаборатории и института на мировом 

уровне. Научные успехи, безграничная эрудиция, 

личное обаяние и авторитет принесли ей искреннее 

уважение коллег и широкую известность как на 

родине, так и во многих зарубежных странах. Она 

способствовала интеграции Института в международ-

ную науку за счет кооперации научных исследований с 

рядом институтов, университетов и фармацевтических 

компаний из США, Бельгии, Венгрии, Швеции, 

Норвегии, Италии, Германии, Франции. 

Огромное внимание Мария Николаевна уделяла и 

научно-педагогической работе. Присущие ей харизма, 

энтузиазм и самоотдача помогали ей успешно решать 

проблему привлечения к исследовательской работе 

молодежи. Ею подготовлено свыше 40 кандидатов 

наук, 4 доктора наук. Многочисленные выпускники 

научной школы М. Н. Преображенской работают в 

России и за рубежом, решая сложнейшие задачи 

развития различных областей органической химии. 

Профессор М. Н. Преображенская является автором 

свыше 500 исследовательских статей и обзоров, 

опубликованных в отечественных и зарубежных 

журналах, 12 монографий, более 30 патентов. Мария 

Николаевна являлась членом редколлегий журналов 

"Nucleosides, Nucleotides and Nucleic acids", "Current 

Drug Targets – Infectious Disorders", "Journal of 

Antibiotics", "Антибиотики и химиотерапия", "Химико-

фармацевтический журнал". 

Она руководила не только обширными научными 

исследованиями, но и вела большую научно-органи-

зационную работу в качестве заместителя директора 

Института по изысканию новых антибиотиков им. 

Г. Ф. Гаузе, заместителя председателя Диссертацион-

ного совета по специальности 14.03.07 (химиотерапия 

и антибиотики), члена Диссертационного совета 

Московского государственного университета тонких 

химических технологий им. М. В. Ломоносова, члена 

Российского биохимического общества, Международ-

ного общества гетероциклической химии, Между-

народного общества по защите от рака.  

За научные и педагогические заслуги в 1981 г. 

М. Н. Преображенская была награждена орденом "Знак 

Почета". В 2001 г. была удостоена почетного звания 

"Заслуженный деятель науки Российской Федерации". 

В 2008 г. Президиум Российской академии наук 

присудил профессору М. Н. Преображенской премию 

им. М. М. Шемякина за цикл работ "Модификация 

антибактериальных и противоопухолевых антибиоти-

ков, направленная на получение препаратов нового 

поколения". 

К глубокому прискорбию, тяжелая болезнь оборвала 

жизнь этого великого ученого и яркого человека, но ее 

идеи и созданные научные направления продолжают 

развиваться в работах учеников и коллег.56–61 

 

Профессор РАН, д. х. н. А. Е. Щекотихин, 

ФГБНУ НИИНА им. Г. Ф. Гаузе 
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